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Cerveteri 
 
 
 
Oggetto: Relazione su Corsa Campestre del 29/10/2020 
  
 
Il giorno 29/10/2019 si è svolta la tradizionale Corsa Campestre del Mattei, ormai giunta alla 
15° edizione. 
Si tratta di un progetto didattico inserito nella programmazione di Dipartimento che necessita 
per ovvi motivi organizzativi di coinvolgere gli studenti anche fuori dall’orario di Scienze 
Motorie. 
L’iniziativa rappresenta il momento conclusivo del Modulo “Resistenza” presente nei 
programmi di tutte le classi e consente agli studenti e ai docenti di ottenere un importante 
feedback sul lavoro precedentemente svolto. Proprio per questo motivo la partecipazione 
alla Corsa, come atleta o come “segnapunti”, concorre alla valutazione del modulo. 
Per ottenere massima inclusione e tutelare la sicurezza dei ragazzi il percorso NON 
CORRISPONDE alle misure previste dalla FIDAL, ma è sensibilmente ridotto. Lungo il 
percorso sono stati dislocati alunni con il compito di avvisare (tramite Walkie Talkie) in caso 
di infortunio o malessere. L’ assistenza di primo soccorso è stata affidata all’ambulanza 
dell’ASSOVOCE. 
Fra segnapunti e atleti, la giornata del 29 ottobre 2020 ha totalizzato il coinvolgimento di 
circa 300 alunni fra la seconda e la quinta ora di lezione. 
I  nomi dei partecipanti sono stati registrati nel registro di classe. Referti di gara, iscrizioni 
cartacee e cartellini sono parte della documentazione di progetto che sarà consegnata alla 
fine dell’anno scolastico ed è a disposizione del Dirigente per ogni tipo di verifica. 
 
 
 
 

per il dipartimento di Scienze Motorie 
prof. Alina Resch 


